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ΓΚΕΒΡΕΚΗ΢ Ε Ε

ΔΗΜΗΣΡΟΠΟΤΛΟ

΢
Ε Ε

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΣΙΚΟ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΚΑΣΩΠΟΔΗ΢ 3 Θ Θ Θ

΢ΤΓΧΡΟΝΕ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ ΨΤΞΗ΢ & 

ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ

ΧΟΤΡΜΟΤΖΙΑΔΗ΢ 

ΚΩΝ΢ΣΑΝΣΙΝΟ΢
2 Θ Θ

ΠΑΠΑΔΟΤΛΑΚΗ΢ Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΤ Ε Ε Ε

ΛΗΞΟΤΡΓΙΩΣΗ΢ Ε Ε

ΠΑΠΑΙΩΑΝΝΟΤ Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΑΠΑ΢ Ε Ε Ε Ε Ε

ΓΚΕΒΡΕΚΗ΢ Ε Ε Ε

ΚΑΖΑΜΙΑΚΗ΢ Ε Ε Ε

5 15

ΣΡΙΣΗ 

ΔΙΑΓΝΩ΢Η ΒΛΑΒΩΝ ΨΤΚΣΙΚΩΝ & 

ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΣΙΚΩΝ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ
2

Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ ΢ΑΕΚ
20

΢ΧΕΔΙΑ ΨΤΚΣΙΚΩΝ & ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΣΙΚΩΝ 

ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ

΢ΤΝΟΛΟ Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η & ΕΠΙ΢ΚΕΤΗ ΨΤΚΣΙΚΩΝ 

ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ
5

3

ΕΚ = ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ,                                                              

Στρ. Μακρσγιάννη 94-96, Άγιος Δημήτριος

΢ΤΝΣΗΡΗ΢Η & ΕΠΙ΢ΚΕΤΗ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΣΙΚΩΝ 

ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ
5

16/3/26 & 20/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

23/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΠΕΜΠΣΗ΢

30/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ΢

ΔΕΤΣΕΡΑ 

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘΟΤ΢Α 8

ΣΕΧΝΙΚΟ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ ΨΤΞΗ΢ ΑΕΡΙ΢ΜΟΤ ΚΑΙ ΚΛΙΜΑΣΙ΢ΜΟΤ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄
ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΣΕΣΑΡΣΗ 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε
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0

ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΙ ΙΙ ΜΙΧΑΛΑΙΝΑ΢ 2 Θ Θ

ΣΑΛΑΜΑΓΚΑ΢ Ε Ε Ε

ΠΑΠΑΔΑΚΗ Ε Ε Ε

ΗΛΕΚΣΡΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

ΙV
ΜΙΧΑΛΑΙΝΑ΢ 3 Θ Θ Θ

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΟΠΟΤΛΟ΢ Ε Ε Ε Ε

ΒΡΕΝΣΖΟ΢ Ε Ε Ε Ε

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΟΠΟΤΛΟ΢ Ε Ε Ε Ε Ε

ΒΡΕΝΣΖΟ΢ Ε Ε Ε Ε

ΣΟΤΡΓΑΪΔΟΤ Ε Ε Ε

ΓΚΙΝΗ΢ Ε Ε Ε

5 15

ΕΚ = ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ,                                                              

Στρ. Μακρσγιάννη 94-96, Άγιος Δημήτριος

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ

ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ 

ΕΜΑΘΗΜΑΣΑ

΢ΤΝΟΛΟ

ΗΛΕΚΣΡΙΚΕ΢ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΙ΢ 

ΙV

ΑΤΣΟΜΑΣΙ΢ΜΟΙ ΙΙ

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΢ΣΗΝ 

ΕΙΔΙΚΟΣΗΣΑ

23/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

20

9

΢ΑΕΚΕ.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

3

30/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ΢

3

ΔΕΤΣΕΡΑ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΣΡΙΣΗ 

16/3/26 & 20/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

ΑΙΘΟΤ΢Α 5

ΣΕΧΝΙΚΟ΢ Ε΢ΩΣΕΡΙΚΩΝ ΗΛΕΚΣΡΙΚΩΝ ΕΓΚΑΣΑ΢ΣΑ΢ΕΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α
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ΔΟΡΤΦΟΡΙΚΗ ΣΗΛΕΟΡΑ΢Η ΚΟΣ΢ΙΦΑΚΟ΢ 2 Ε Ε

ΕΚΠΟΜΠΗ ΚΑΙ ΛΗΨΗ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΑ΢ ΜΑΛΣΕΖΟ΢ 3 Θ Θ Θ

ΕΚΠΟΜΠΗ ΚΑΙ ΛΗΨΗ ΡΑΔΙΟΦΩΝΙΑ΢ ΚΟΣ΢ΙΦΑΚΟ΢ 2 Ε Ε

ΕΤΦΤΗ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΕΛΕΓΧΟΤ ΜΑΛΣΕΖΟ΢ 2 Θ Θ

ΕΤΦΤΗ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΕΛΕΓΧΟΤ ΠΑΠΑΔΟΠΟΤΛΟΤ 3 Ε Ε Ε

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΕΡΓΑ΢ΣΗΡΙΟΤ ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΩΝ ΑΝΑΓΝΩ΢ΣΟΤ 2 Θ Θ

ΠΡΑΚΣΙΚΗ Α΢ΚΗ΢Η (ΑΝΑΘΕ΢Η 

ΔΙΑΘΕΜΑΣΙΚΗ΢ ΕΡΓΑ΢ΙΑ΢)
ΚΟΣ΢ΙΦΑΚΟ΢ 6 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

7 13
Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΚ = ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ,                                                              

Στρ. Μακρσγιάννη 94-96, Άγιος Δημήτριος

΢ΤΝΟΛΟ Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ
20

Ε.Κ. ΑΓ. ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ ΢ΑΕΚ

27/2/26 & 6/3/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΔΕΤΣΕΡΑ΢

20/3/26 & 24/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΣΕΣΑΡΣΗ΢

27/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΠΕΜΠΣΗ΢

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘΟΤ΢Α 19

ΣΕΧΝΙΚΟ΢ ΟΠΣΙΚΟΑΚΟΤ΢ΣΙΚΩΝ ΔΙΑΣΑΞΕΩΝ ΚΑΙ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΩΝ Α΢ΦΑΛΕΙΑ΢

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄
ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε

ΔΕΤΣΕΡΑ 
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ΣΖΑΝΗ Ε1 Ε1 Ε1

ΓΟΤΡΝΑ Ε1 Ε1 Ε1

ΑΡΑΟΤΖΟ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΦΩΣΟΠΟΤΛΟ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΦΩΣΟΠΟΤΛΟ΢ Ε1 Ε1

ΠΑΠΑΛΕΞΗ΢ Ε1 Ε1

ΒΟΤΛΓΑΡΗ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΑΤΛΩΝΙΣΗ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΒΟΤΛΓΑΡΗ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΑΤΛΩΝΙΣΗ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΜΕΛΙΟΠΟΤΛΟΤ Ε1 Ε1 Ε1

Ε1 Ε1 Ε1

΢ΚΛΑΒΟ΢ Ε1 Ε1 Ε1

ΝΙΚΑ Ε1 Ε1 Ε1

0 20
΢ΑΕΚ (Ε1) ΢ΑΕΚ (Ε1)΢ΑΕΚ (Ε1)

20/3/26 & 24/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΣΕΣΑΡΣΗ΢

3/4/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΠΕΜΠΣΗ΢

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟ΢ ΜΗΧΑΝΩΝ ΑΝΑΖΗΣΗ΢Η΢ 

(SEO)-ΗΛΕΚΣΡΟΝΙΚΟ ΕΜΠΟΡΙΟ ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΑ 

ΔΙΚΣΤΑ

ΑΝΑΠΣΤΞΗ ΔΙΑΔΡΑ΢ΣΙΚΩΝ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ ΢Ε 

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ ΜΙΚΡΟ΢Τ΢ΚΕΤΩΝ ΚΑΙ Η/Τ 

(ANDROID STUDIO/VISUAL STUDIO)

3

3

3

3

΢ΤΝΟΛΟ

2

3

3

20

ΓΛΩ΢΢Α ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟΤ ΙV (ASP.NET, MVC, 

C#10) - ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΙ΢ΜΟ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ 

ΓΡΑΦΙΚΗ΢ ΔΙΕΠΑΦΗ΢ ΧΡΗ΢ΣΗ (GUI) IΙ

ΔΙΑΘΕΜΑΣΙΚΗ ΕΡΓΑ΢ΙΑ

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΔΗΜΙΟΤΡΓΙΑ΢ ΣΡΙ΢ΔΙΑ΢ΣΑΣΩΝ 

ΓΡΑΦΙΚΩΝ (3DS MAX/BLENDER 

3D/MAYA/CINEMA 4D)

ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΚΑΣΑ΢ΚΕΤΗ΢ ΠΑΙΧΝΙΔΙΩΝ (UNREAL 

GAME ENGINE, UNITY GAME ENGINE)

ΟΛΟΚΛΗΡΩΜΕΝΑ ΕΡΓΑΛΕΙΑ ΑΝΑΠΣΤΞΗ΢ 

Ι΢ΣΟΣΟΠΩΝ (CMS)

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

 ΑΙΘΟΤ΢Α Ε1

Ε

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄

ΜΑΘΗΜΑΣΑ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΣΕΧΝΙΚΟ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗ΢ (Πολυμέσα / Web Designer -  Developer/ Video Games) 1o TMHMA

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ.

ΠΕΜΠΣΗ 

Θ

ΔΕΤΣΕΡΑ ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ 
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ΨΤΚΑΚΟ΢ Ε Ε Ε Ε Ε

Ε Ε Ε Ε Ε

ΒΑΡΛΑΜΟΤ Ε Ε Ε Ε

ΦΑΣΟΤΡΟΤ Ε Ε Ε Ε

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΕΡΓΑ΢ΙΩΝ ΕΡΓΟΤ ΜΙΝΕΣΟΤ 2 Θ Θ

ΨΤΚΑΚΟ΢ Ε Ε Ε Ε Ε

΢ΑΚΑΣΗ Ε Ε Ε Ε Ε

ΖΟΤΝΗ Ε Ε Ε Ε

ΜΙΝΕΣΟΤ Ε Ε Ε Ε

2 18 ΢ΑΕΚ20

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΢Ε 

ΧΩΡΟΤ΢ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ΢
5

ΨΗΦΙΑΚΟ΢ ΦΩΣΟΡΕΑΛΙ΢ΜΟ΢ 4

΢ΤΝΟΛΟ ΢ΑΕΚ ΢ΑΕΚ (Ε2) ΢ΑΕΚ

30/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ΢

ΔΙΑΚΟ΢ΜΗΣΙΚΕ΢ ΜΕΣΑΒΛΗΣΕ΢ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢
5

ΔΙΑΚΟ΢ΜΗΣΙΚΟ ΢ΧΕΔΙΟ - 

ΦΩΣΙ΢ΜΟ΢
4

16/3/26 & 20/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

23/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘ. 20 / Ε2

Ε΢ΩΣΕΡΙΚΗ ΑΡΧΙΣΕΚΣΟΝΙΚΗ ΔΙΑΚΟ΢ΜΗ΢Η ΚΑΙ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄    ΣΜΗΜΑ 1ο 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε

ΔΕΤΣΕΡΑ 
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ΒΑΡΛΑΜΟΤ Ε Ε Ε Ε Ε

Ε Ε Ε Ε Ε

ΔΗΜΗΣΡΑΚΑ Ε Ε Ε Ε

ΧΡΟΤ΢Η Ε Ε Ε Ε

ΟΡΓΑΝΩ΢Η ΕΡΓΑ΢ΙΩΝ ΕΡΓΟΤ ΚΟΛΣ΢ΑΚΗ 2 Θ Θ

ΔΗΜΗΣΡΑΚΑ Ε Ε Ε Ε Ε

Ε Ε Ε Ε Ε

ΛΕΛΑ Ε Ε Ε Ε

ΡΕΠΟΤ΢ΚΟΤ Ε Ε Ε Ε

2 18

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε

ΔΕΤΣΕΡΑ 

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘ. 22 / Ε3

Ε΢ΩΣΕΡΙΚΗ ΑΡΧΙΣΕΚΣΟΝΙΚΗ ΔΙΑΚΟ΢ΜΗ΢Η ΚΑΙ ΢ΧΕΔΙΑ΢ΜΟ΢ ΑΝΣΙΚΕΙΜΕΝΩΝ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄    ΣΜΗΜΑ 2ο 
ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

ΔΙΑΚΟ΢ΜΗΣΙΚΕ΢ ΜΕΣΑΒΛΗΣΕ΢ 

ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢
5

ΔΙΑΚΟ΢ΜΗΣΙΚΟ ΢ΧΕΔΙΟ - 

ΦΩΣΙ΢ΜΟ΢
4

16/3/26 & 20/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

23/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

΢ΑΕΚ20

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΢Ε 

ΧΩΡΟΤ΢ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ΢
5

ΨΗΦΙΑΚΟ΢ ΦΩΣΟΡΕΑΛΙ΢ΜΟ΢ 4

΢ΤΝΟΛΟ ΢ΑΕΚ ΢ΑΕΚ (Ε3) ΢ΑΕΚ

30/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ΢
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ΟΡΘΟ΢ΩΜΙΚΗ ΚΑΙ ΑΕΡΟΒΙΑ 

ΠΡΟΠΟΝΗ΢Η ΢Ε ΕΙΔΙΚΟΤ΢ 

ΠΛΗΘΤ΢ΜΟΤ΢ ΚΑΙ ΢ΣΗΝ ΣΡΙΣΗ ΗΛΙΚΙΑ

ΚΟΤΛΟΤΣΜΠΑΝΗ 2 Θ Θ

ΟΡΘΟ΢ΩΜΙΚΗ ΚΑΙ ΑΕΡΟΒΙΑ 

ΠΡΟΠΟΝΗ΢Η ΢Ε ΕΙΔΙΚΟΤ΢ 

ΠΛΗΘΤ΢ΜΟΤ΢ ΚΑΙ ΢ΣΗΝ ΣΡΙΣΗ ΗΛΙΚΙΑ

ΚΟΤΛΟΤΣΜΠΑΝΗ 6 Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ Α΢ΚΗ΢Η΢ – YOGA ΢ΣΑΤΡΟΤ 2 Θ Θ

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΣΑ Α΢ΚΗ΢Η΢ – YOGA ΚΑΪΟΓΛΟΤ 4 Ε Ε Ε Ε

ΠΡΟΠΟΝΗ΢Η ΑΙ΢ΘΗΣΙΚΟΚΙΝΗΣΙΚΩΝ 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ
ΣΑ΢΢Η 2 Θ Θ

ΠΡΟΠΟΝΗ΢Η ΑΙ΢ΘΗΣΙΚΟΚΙΝΗΣΙΚΩΝ 

ΔΕΞΙΟΣΗΣΩΝ
ΣΑ΢΢Η 4 Ε Ε Ε Ε

6 14

ΕΚ = ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΟ ΚΕΝΤΡΟ ΑΓΙΟΥ 

ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ,                                                               

Στρ. Μακρσγιάννη 94-96, Άγιος Δημήτριος

΢ΤΝΟΛΟ

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ 

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

΢ΑΕΚ / ΓΤΜΝΑ΢ΣΗΡΙΟ ΢ΑΕΚ ΢ΑΕΚ (ΓΤΜΝΑ΢ΣΗΡΙΟ)
20

ΑΙΘΟΤ΢Α  15

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΗ΢ ΕΛΕΤΘΕΡΗ΢ ΓΤΜΝΑ΢ΣΙΚΗ΢ AEROBICS
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢ / Α.Μ. Θ Ε

ΔΕΤΣΕΡΑ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΠΕΜΠΣΗ

13/3/26 & 3/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΔΕΤΣΕΡΑ΢

27/3/26: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΠΕΜΠΣΗ΢

20/3/26 & 24/4/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ ΣΕΣΑΡΣΗ΢

΢ΑΕΚ / ΓΤΜΝΑ΢ΣΗΡΙΟ



1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

3:
00

-3
:4

5
3:

45
-4

:3
0

4:
35

-5
:2

0
5:

30
-6

:1
5

6:
25

-7
:1

0
7:

15
-8

:0
0

8:
05

-8
:5

0
8:

50
-9

.3
0

3:
00

-3
:4

5
3:

45
-4

:3
0

4:
35

-5
:2

0
5:

30
-6

:1
5

6:
25

-7
:1

0
7:

15
-8

:0
0

8:
05

-8
:5

0
8:

50
-9

.3
0

3:
00

-3
:4

5
3:

45
-4

:3
0

4:
35

-5
:2

0
5:

30
-6

:1
5

6:
25

-7
:1

0
7:

15
-8

:0
0

8:
05

-8
:5

0
8:

50
-9

.3
0

3:
00

-3
:4

5

3:
45

-4
:3

0
4:

35
-5

:2
0

5:
30

-6
:1

5
6:

25
-7

:1
0

7:
15

-8
:0

0
8:

05
-8

:5
0

8:
50

-9
.3

0

ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑ΢ΕΙ΢ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ 

ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
ΜΑΡΚΟΤ 2 Θ Θ

ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΣΟΤ ΠΑΙΔΙΟΤ ΜΠΙΘΑ 2 Θ Θ

ΕΠΑΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΔΕΟΝΣΟΛΟΓΙΑ ΜΟΤΪΜΠΟΤΑ 2 Θ Θ

ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ 

ΗΛΙΚΙΑ
ΔΡΑΚΟΤ 1 Θ

ΔΡΑΚΟΤ Ε
 

Ε

ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢Η ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΕ΢ ΑΘΑΝΑ΢ΙΑΔΟΤ 1 Θ

ΑΘΑΝΑ΢ΙΑΔΟΤ Ε

Ε

ΚΑΤΚΟΤΛΑ Π Π Π Π Π Π Π Π

Σ΢ΟΤΜΑΝΗ Π Π Π Π Π Π Π Π

΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ ΚΑΙ 

΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ΢
ΑΘΑΝΑ΢ΙΑΔΟΤ 2 Θ Θ

10 10

20
ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΢ΣΑΘΜΟΙ

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ.

΢ΤΝΟΛΟ ΢ΑΕΚ ΢ΑΕΚ 

ΕΘ

ΠΡΑΚΣΙΚΕ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ Δ ΕΞΑΜΗΝΟΤ 8

08:00 - 14:00

1

ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ 

ΗΛΙΚΙΑ
1

ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢Η ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΕ΢

13/3/26 & 27/3/26 

: ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

20/3/26: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΣΡΙΣΗ 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄
ΔΕΤΣΕΡΑ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΠΕΜΠΣΗ 

ΑΙΘΟΤ΢Α 16

ΒΟΗΘΟ΢ ΠΑΙΔΑΓΩΓΩΝ ΠΡΩΙΜΗ΢ ΠΑΙΔΙΚΗ΢ ΗΛΙΚΙΑ΢  1o TMHMA

ΣΕΣΑΡΣΗ 
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ΑΛΛΗΛΕΠΙΔΡΑ΢ΕΙ΢ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ 

ΠΑΙΔΙΚΗ ΗΛΙΚΙΑ
ΚΑ΢ΣΡΙΝΑΚΗ 2 Θ Θ

ΔΙΚΑΙΩΜΑΣΑ ΣΟΤ ΠΑΙΔΙΟΤ ΣΡΑΤΛΟ΢ 2 Θ Θ

ΕΠΑΓΕΛΜΑΣΙΚΗ ΔΕΟΝΣΟΛΟΓΙΑ ΛΟΤΚΑ 2 Θ Θ

ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ 

ΗΛΙΚΙΑ
ΔΡΑΚΟΤ 1 Θ

ΔΡΑΚΟΤ Ε
 

Ε

ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢Η ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΕ΢ ΜΟΤΪΜΠΟΤΑ 1 Θ

ΜΟΤΪΜΠΟΤΑ Ε

Ε

ΜΠΑΚΟΓΙΑΝΝΗ Π Π Π Π Π Π Π Π

ΒΑΝΣΖΟΤ Π Π Π Π Π Π Π Π

΢ΣΟΙΧΕΙΑ ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ΢ ΚΑΙ 

΢ΤΝΕΡΓΑ΢ΙΑ΢
ΜΟΤΪΜΠΟΤΑ 2 Θ Θ

10 10

20

ΠΑΙΧΝΙΔΙ ΢ΣΗΝ ΠΡΩΙΜΗ ΠΑΙΔΙΚΗ 

ΗΛΙΚΙΑ
1

ΠΑΡΑΣΗΡΗ΢Η ΚΑΙ ΚΑΣΑΓΡΑΦΕ΢ 1

ΠΡΑΚΣΙΚΕ΢ ΕΦΑΡΜΟΓΕ΢ Δ ΕΞΑΜΗΝΟΤ 8

΢ΤΝΟΛΟ ΠΑΙΔΙΚΟΙ ΢ΣΑΘΜΟΙ ΢ΑΕΚ ΢ΑΕΚ 

ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ 

08:00 - 14:00

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘΟΤ΢Α 17

ΒΟΗΘΟ΢ ΠΑΙΔΑΓΩΓΩΝ ΠΡΩΙΜΗ΢ ΠΑΙΔΙΚΗ΢ ΗΛΙΚΙΑ΢  2o TMHMA

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄

16/3/26 & 30/3/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

23/3/26: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε

ΔΕΤΣΕΡΑ 
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ΔΙΑΧΕΙΡΙ΢Η ΣΟΤΡΙ΢ΜΟΤ ΤΓΕΙΑ΢ ΚΑΙ ΕΤΕΞΙΑ΢ ΚΛΑΔΑ 2 Θ Θ

ΔΙΟΡΓΑΝΩ΢Η ΢ΤΝΕΔΡΙΩΝ ΚΑΙ ΕΚΔΗΛΩ΢ΕΩΝ ΢ΚΟΤΝΑΚΗ΢ 2 Θ Θ

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΢ΣΗ ΓΕΡΜΑΝΙΚΗ ΓΛΩ΢΢Α 

ΜΟΝΑΔΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ΢
ΚΟΣΕΛΙΔΗ΢ 2 Θ Θ

ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΢ΣΗΝ ΑΓΓΛΙΚΗ ΓΛΩ΢΢Α 

ΜΟΝΑΔΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ΢
΢ΩΣΗΡΟΠΟΤΛΟΤ 2 Θ Θ

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΚΑ ΢Τ΢ΣΗΜΑΣΑ ΓΡΑΦΕΙΟΤ ΧΡΤ΢ΟΤ 2 Ε3 Ε3

ΠΡΑΚΣΙΚΗ ΕΦΑΡΜΟΓΗ Δ ΚΛΑΔΑ 8 Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε Ε

ΣΟΤΡΙ΢ΣΙΚΗ ΨΤΧΟΛΟΓΙΑ ΚΛΑΔΑ 2 Θ Θ

10 10

΢.Α.Ε.Κ. ΑΓΙΟΤ ΔΗΜΗΣΡΙΟΤ

ΕΑΡΙΝΟ ΕΞΑΜΗΝΟ 2026Α

ΑΙΘΟΤ΢Α 8 / 18 / E3

΢ΣΕΛΕΧΟ΢ ΜΟΝΑΔΩΝ ΦΙΛΟΞΕΝΙΑ΢

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ Δ' Εξαμήνου 2026Α΄
ΠΕΜΠΣΗ ΠΑΡΑ΢ΚΕΤΗ ΔΕΤΣΕΡΑ 

΢ΤΝΟΛΟ ΢ΑΕΚ

ΣΡΙΣΗ ΣΕΣΑΡΣΗ 

ΜΑΘΗΜΑΣΑ ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΕ΢/Α.Μ. Θ Ε

΢ΑΕΚ (Αιθ. 8) ΢ΑΕΚ (Αιθ. 18) ΢ΑΕΚ  (E3)

13/3/26 & 27/3/26 : 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΣΕΣΑΡΣΗ΢

20/3/26: 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

ΜΑΘΗΜΑΣΩΝ 

ΠΕΜΠΣΗ΢

20


